FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Como-Lecco

CORSI DI ATLETICA LEGGERA 2024/2025

CAS: (Corsi di avviamento allo Sport)
Eta dal 2019 al 2014 (scuole Elementari)
12 gruppo (2019-2016 ) Lunedi e Giovedi 17,30-18,30
22 gruppo (2014-2015) Lunedi e Giovedi 18,30-19,30
Cat. Ragazzi: 2012-2013
Mercoledi e Venerdi dalle 17,30 alle 18,30
Cat. Cadetti: 2010-2011
Mercoledi e Venerdi dalle 18,30 alle 19,30
Tutti i corsi sono tenuti da laureati in scienze motorie
E da tecnici certificati FIDAL
Per informazioni ed iscrizioni Sig Maurizio Longoni
cell 338-4846494 — tel 0341 362877
lasciando un messaggio in segreteria con il vostro contatto
info@atleticalecco.it notizie su www.atleticalecco.it

| Corsi inizieranno dal 09 settembre presso la palestra del liceo G.B.Grassi

VENITE A FARE ATLETICA VI ASPETTIAMO
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